SESSION 2020 @ LVAGAA

CONCOURS
COMMUN
INP

EPREUVE MUTUALISEE AVEC E3A-POLYTECH

EPREUVE COMMUNE - FILIERES MP - PC - PSI - TSI — TPC

LANGUE VIVANTE A
ALLEMAND - ARABE

Mercredio mai: 14 h-17h

N.B. : le candidat attachera la plus grande importance a la clarté, a la précision et a la concision de la rédaction.
Si un candidat est amené a repérer ce qui peut lui sembler étre une erreur d’énoncé, il le signalera sur sa copie
et devra poursuivre sa composition en expliquant les raisons des initiatives qu’il a été amené a prendre.

RAPPEL DES CONSIGNES

« Utiliser uniquement un stylo noir ou bleu foncé non effagcable pour la rédaction de votre composition ; d’autres
couleurs, excepté le vert, peuvent étre utilisées, mais exclusivement pour les schémas et la mise en évidence

des résultats.
o Ne pas utiliser de correcteur.
« Ecrire le mot FIN a la fin de votre composition.

L'usage d'un dictionnaire et de machines (calculatrice, traductrice, etc.)
est strictement interdit.

Index "alphabétique' :

Allemand : pages 2 a 4
Arabe : pages 5 a8
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ALLEMAND

Rédiger en allemand et en 400 mots une synthése des documents proposés, qui devra
obligatoirement comporter un titre.

Indiquer avec précision, a la fin du travail, le nombre de mots utilisés (titre inclus) ; un écart de
10 % en plus ou en moins sera accepté.

Vous aurez soin d'en faciliter la vérification, en mettant un trait vertical tous les vingt mots.

Toute fraude sera sanctionnée.

Concernant la présentation du corpus dans l'introduction, vous n'indiquerez que la source et la date
de chaque document. Vous pourrez ensuite, dans le corps de la synthése, faire référence a ces

documents par « doc.1 », « doc.2 », etc.

Ce sujet comporte les 3 documents suivants qui sont d'égale importance :

- document 1 - Besser essen (extrait et adapté de Stern.de, 12.09.2019).

- document 2 - Ungesunde Erndhrung ist der groflte Risikofaktor der Welt (extrait et adapté de
Stiddeutsche.de, 05.04.2019).

- document 3 - McDonald's veganer Burger (extrait et adapté de Bento.de, 08.05.2019).

Document 1

Besser essen

Bio hat lidngst sein muffiges Miisli-Image verloren: Fast jeder Supermarkt hat inzwischen seine
Bio-Abteilung, in den GroBstidten eroffnen immer mehr schicke Shops, die ausschlieBlich
Okonahrung anbieten. Doch sind Bioprodukte wirklich gesiinder und umweltfreundlicher als
traditionelle Produkte?

Die Antworten liefert ein Blick auf die Produktions-Methoden der Biobauern. Konventionell
arbeitende Landwirte bebauen ihre Felder meist einseitig: Sie sden und ernten nur eine bestimmte
Pflanze. Dadurch erschopfen sie die Erde, natiirliche Nahrstoffe gehen verloren. Deshalb trinken
die Bauern ihre Acker mit Kunstdiingern. Um die Saat zu schiitzen, spritzen sie Unkraut- und
Insektenvernichtungsmittel. Die Riickstinde dieser Gifte essen wir dann mit. Biobauern dagegen
halten nichts von Pestiziden und Kunstdiingern auf dem Acker. Sie diingen mit Tiermist und bauen
immer wieder unterschiedliche Pflanzen an. Weil dem Boden nicht einseitig Nihrstoffe entzogen
werden, erholt er sich und bleibt auf natiirliche Weise fruchtbar. Diese Anbauweise wirkt sich auf
die Qualitdt von Obst und Gemiise aus.

Auch bei der Fleischproduktion gehen Biobauern andere Wege: Statt Hiihner, Schweine und Rinder
in riesigen Stédllen und in drangvoller Enge zu halten, ermdglichen sie ihren Tieren Auslauf in der
freien Natur. Jungtiere diirfen in der Nihe ihrer Mutter bleiben. [...]

Die Devise ,,Nur Bio-Erndhrung ist eine gesunde Erndhrung® ist dennoch irrefiihrend. Das stimmt
dann nicht, wenn Sie sich nicht ausgewogen erndhren. Denn auch drei Kilo Bioschokolade am Tag
sind ungesund. Stattdessen gilt: Zunéchst sollten Sie darauf achten, sich ausgewogen zu erndhren,
erst dann sollten Sie entscheiden, ob Sie Lebensmittel mit Riickstinden von Chemikalien wollen
oder nicht. [...] Nicht eindeutig nachgewiesen ist, ob Bio-Lebensmittel tatsdchlich mehr Vitamine
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oder andere Nihrstoffe enthalten als vergleichbare herkommliche Produkte. Studien haben dies
bisher nur im Einzelfall belegt. Das Problem besteht in der Vergleichbarkeit. Denn die Inhaltsstoffe
etwa eines Apfels sind von Sorte zu Sorte verschieden. [...]

Abzuraten ist, energiepolitisch betrachtet, von Bioprodukten aus dem Ausland: Sie werden zwar
nach 6kologischen Kriterien angebaut, aber hdufig zu friih geerntet, damit sie auf ihrem langen Weg
zu uns nicht verfaulen. Je linger die Anreise dauert, desto weniger Nahrstoffe haben sie. Ein zweiter
grofler Nachteil: Weil die Friichte per Schiff oder per Flugzeug transportiert werden, lagern sie oft
Wochen in Kiihlcontainern. Die Transportmittel und die Container verbrauchen eine Menge
Energie. Das ist schlecht fiir die Okobilanz: Eine Schale Erdbeeren aus Neuseeland, die nach
Deutschland geflogen wird, erzeugt genauso viel Kohlendioxid wie elf Autofahrten zur Schule. [...]

Am besten kaufen Sie also Obst und Gemiise aus der Region und nach der Saison. Solche Pflanzen
enthalten weniger Pestizide und Nitrate. Wahlen Sie Bio-Produkte, wenn Sie sicher gehen mdchten,
Threm Kind moglichst wenige Riickstdnde aufzutischen. Bei Kleinkindern ist das zu empfehlen.

Nach: Stern.de, 12.09.2019

Document 2

Ungesunde Erndhrung ist der groflte Risikofaktor der Welt

Zehn Prozent der Menschen weltweit leiden an Hunger - und der Rest isst das Falsche. So lésst sich
vereinfacht eine umfangreiche Analyse zusammenfassen, die gerade im Fachmagazin Lancet
erschienen ist. Auf Kosten schlechter und unausgewogener Erndhrung geht demnach jeder fiinfte
Todesfall weltweit. Das AusmaBl des Leidens summiert sich damit auf jdhrlich ungefdhr elf
Millionen Tote rund um den Globus.

,»Die Studie bestétigt, was wir lange vermutet haben®, sagt Christopher Murray von der University
of Washington, der federfilhrend an der Auswertung beteiligt war. ,,Schlechte Erndhrung fordert
weltweit mehr Tote als jeder andere Risikofaktor.“ Die Analyse bezieht Daten aus 195 Léndern ein
und erstreckt sich tiber den Zeitraum von 1990 bis 2017. [...]

Die Wissenschaftler hatten 15 Faktoren ausgewertet, mit denen sich die Qualitit der Erndhrung gut
erfassen lasst. Gesundes Essen zeichnet sich demnach dadurch aus, dass es viele Friichte, Vollkorn,
Niisse und Samen sowie ausreichend Obst und Gemiise enthalt und nicht so viel rotes Fleisch, Salz
und gesiiite Getrinke konsumiert werden. AuBlerdem sind mehrfach ungeséttigte Fettsduren zu
empfehlen, wie sie in fettem Seefisch und vielen Pflanzendlen enthalten sind.

Diese  Erndhrungsempfehlungen sind wahrlich nicht neu und werden von der
Weltgesundheitsorganisation immer wieder verbreitet. Die globalen Unterschiede waren dennoch
erstaunlich. So erfiillten die Menschen in Israel, Frankreich, Spanien und Japan am ehesten die
Anspriiche an eine gesunde und ausgewogene Didt. Dort gab es weniger als 100 ernédhrungsbedingte
Todesfdlle pro 100 000 Einwohner. Auf den hinteren Plitzen finden sich Usbekistan und
Afghanistan, wo jeweils mehr als 700 von 100 000 Menschen aufgrund schlechter Erndhrung
sterben. In diesem Ranking schneidet Deutschland mit Platz 38 ab, die USA kommen auf Rang 43
und China findet sich auf Platz 140.

Die weitere Analyse ergab, welche Erndhrungsgewohnheit sich besonders nachteilig auf die

Gesundheit auswirkte. Dabei zeigte sich, dass besonders der Mangel an ausreichend Obst, Gemiise,
Vollkorn und gesunden Fetten das Risiko fiir Infarkt, Schlaganfall, Diabetes und Tumore erhdhte.
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Ein UbermaB an Salz schien sich #hnlich negativ auszuwirken. Zu viel Fleisch und Softdrinks
hatten jedoch im Vergleich zu den zuvor genannten Faktoren weniger nachteilige Effekte. [...]

Fiir Arzte, Wissenschaftler und Politiker ergibt sich daraus die naheliegende Konsequenz, die
Bevolkerung anders von einer ausgewogeneren Erndhrung zu iiberzeugen. Statt Verbote und
Vorschriften auszusprechen, sollten eher gesunde Nahrungsmittel angepriesen werden. [...]

Allerdings ist gesunde Erndhrung kostspielig: Die empfohlenen zwei Portionen Obst und drei
Portionen Gemiise téglich verschlingen in armen Léndern die Hélfte des Durchschnittseinkommens.
In Schwellenldndern muss man dafiir mit 16 Prozent rechnen, in reichen Landern machen sie zwei
Prozent des Durchschnittseinkommens aus.

Nach: Siiddeutsche.de, 05.04.2019

Document 3

McDonald's veganer Burger

Es ist der erste Burger im McDonald's-Sortiment ohne tierische Zutaten. ,,Vegan* und
»McDonald’s* sind zwei Begriffe, die fiir unterschiedlichste Menschen nicht direkt nach leckerem
Essen klingen — und eigentlich nicht wirklich zusammenpassen. Der Fast-Food-Riese steht immer
wieder in der Kritik: Massentierhaltung, Gentechnik - Organisationen und Verbédnde werfen dem
Unternehmen immer wieder Fehltritte vor.

In seiner neuen Marketingstrategie gibt sich der Riesenkonzern kleinlaut. ,,Wir lernen aus unseren
Fehlern®, heiflt esin der neuen Kampagne des Konzerns fiir den tierlosen Burger. Und weil
McDonald‘s seinen Ruf kennt, verteidigen sie sich direkt: ,,Ob du es glaubst oder nicht.*

Nach: Bento.de, 08.05.2019
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4/8



ARABE

Rédiger en arabe et en 400 mots une synthese des documents proposés, qui devra
obligatoirement comporter un titre.

Indiquer avec précision, a la fin du travail, le nombre de mots utilisés (titre inclus) ; un écart de
10 % en plus ou en moins sera accepté.

Vous aurez soin d'en faciliter la vérification, en mettant un trait vertical tous les vingt mots.

Toute fraude sera sanctionnée.

Concernant la présentation du corpus dans l'introduction, vous n'indiquerez que la source et la date
de chaque document. Vous pourrez ensuite, dans le corps de la synthése, faire référence a ces

documents par « doc.1 », « doc. 2 », etc.

Ce sujet comporte les 3 documents suivants qui sont d'égale importance :

- document 1 -
(Sah) 2019 e 8 ee/pduw ¢(s sley glal g dadll o i 1 (o pall Ghadll dcliall

- document 2 -

(Sah) 2017 sle 19 ¢ o ol c2an aan) sl ¢ e Jaali Gsndelia Y - oyl Alal)

- document 3 -

2019 smdsi 11 ¢ A ] als eliall : yilS,y )<
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Document 1
5 9 BB g Aa ja uesd 1 (g adl gl B A Lisal)

33 38 Bama gl Alagsy CilS 21 g gl Lealing cilatial HlAl 3 gall Jysad WS e deliall Co el
aal e s g cloliail 5 jlayall Jsall 48 Ll 5 o deliall Jsall agay Hom Le sa s <3l gall lli 48
Aogephll S)lsdl e dpdie dad ST Biags addaall Glala Ay asill JAA jlas
ASudy Jaill s 5 ladlly Aol )3l e ddliadl Lobaidy) clelhdll aci ) 33850 & delually [L]
) sall
s A cleliall e jaiiy 3,08 dan M) AW e o) Gl 8 deliall il
A3 sall Al Ayl cileluall
Ao lin 5 4 gall Cilad ind g aae g AlAl) 3 gl joaiat e Ay pall Jsall alies slaicY Y1 an s
el 5ol s cmdaldl O Lala g Jall 4y b Alalal) daliaiy) 5 jalall e saliiudl Al
& el Al G saia Lea AT Ll Clild) 5l s Jsall S aliaB@y) saill G ydise (& dualal)
oRlATY daiis 2015 Al 45 )i 2016 aladl e ae %12.6 Aoty (eliall Jlaal Ul aal i3
daail)
s e a5 930 coli e (oal) e sil) JRal dad (e A ST Ry e liall Zlusy) G 48l
Oom e sa g Jaiill 3 adl Jeall el Jaall o S JSE Sigie ailiide g Jadil) ded alids) G
Aoaladl L) jland (mlaasy dagi Q018 aladl Ll ae sl Joo Leingtil Ll daisll clulul)
i e anall 3 ppa dpcliall ciludigal) i o jedl Ghagll 8 40 i) cleliall e dyaall Gl
Adixd Ay jall Cleluall ST AT ) ddlaaYU diaal) daall e Woldic ] ade g daelivall aliy) (alids)
el a Jhna o Tl i Las cionall 3 pall o dainy Leia Sl 5 il gaall s o) 5300 3 sall e
Al
Aladl 8 Allal) il Maa) G i %17 Jia Les edale sile 20 iy Lo elinall glaill cilay
slaiely @l Ty pall Jsall iy GF V) e L) A all (8 dueliva g3 G yall Jgall s ¥ Gl ¢ o ol
) Aaall clelial) i
Gl o glall Jsa ity (s )AY Aga (e Jsall o sill Jal) & oliall LY danlie dpai < glii g
s 2 %2.5 Oe Ji ) (miail cy SIS 0446 e duiy daildl)
Al (89%495 %54 HhE 45 %55.4 sl B4 el FUl ) peluall Jaall A sl

9%33.2 conall 45 %33.8 Sl ¥l 5 %33.4 < Gaaadl Gl dwl 89%43.1 5 ol 8 %46.4 5

el i) lgdaadll e (8 Jiaii el Gl b deliall gl i ey ) Glaad) zal U
eliall glaill o Sall Jy saill Coa ) (530 L 4y shail) Jaladll (i g 41 puiina) 435 5l) Camaa g
oSN S Al oyl 0 sall (585 e sale 5 Adal gl g 5 el Alala deliall o Ll
A al Jal gl @l S 5 5lay) aldl) 5 23 guenall 5 ddalis gl 2 g 5 A oY) e LS 5 505 Gl Ciliay LS
Agallall S HaN SalS da jlad) Jal sall Jlae ) (S ¥ SIS ¢ pall la gl 8 eliall g ladl) Cania
skl L Ui 5 cdallY) cileliall

Ladil) g alias) & Ladil) el Gl 5 Lt Aladl 038 (e g Al Wy odai g dpansil yind Jabad aas (e 2y Y g
Clbal lgale i Aitia o) elis] oo 2 DM aoal gl (st 3 sall 58 5 Daie il
A A%l ALal 3 el 5 el ALY Al o Badine Bads Auelia 1 A Cuny dujall Jal
wglladl s (o padl (8 gl Al S) 53 4 pla) Cllaa) il o shai g Bl

(<iais) 2019 sl 8 co/siv
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Document 2

e dali O gndclua Y o el Al
o Aglie 4y pdie 5y Aped balad 5 by |5 e "2035 Cu <IN Ay ) "2030 dangnnd) Aoy (a
ZsA s bl daall jalias a o8 ) Adaled) A jall dpaliai®¥) by 5l 2o 35 Ly 3l s e
sle Gyl e & TaaDlall (S 3 utall Adlaal) el <ty (gAY A5V 3 gall 5 5l 5 dadill Ape il e
WS Jae a5 Aglle dAllias dad (3lad ALalSie Al sl Clelia yy shail 4k A e (8 Jiady LgdDlal
Ll Gl A8 e aaiad i) 5 U JLiall o Yo 1Y) 5 a3 ) ddlia)
Al (8 saall 1 1Y) e Alally 80 sy ad b AlalV) Ay sail) e Liall G Lia 5 jS3 500al)
Sl e Lgbe Cualdl B alls semas 13I8 duse Vo (b Gopsl) leliall el o a2l ey
lally yoall Gleliay 4y jall S clelia Jie Lgialainl g alsaa cufi ol Ll a )Ll
saseill () (258 ol e s 5 sl aall 8 Ay el ) ) 4y L ity clelicall oda G LS 4 juadl
Y1 ol Al b ) as Alend) 435S Al gl 55 s dgly s e liay
Oa 158 cplabie Lo elivall Jlad) 8 Loagl WA mal g Gy jal) Lpaiill balad chadie) o810 3
o3 () LS Ll 5 LgteliSy alxie W) (e ST Lgtlalaiay L8l 2y 40000 da yer o liie o agalaia)
e alaie YU W Ly sk Lgiilia JUA o B Leha 5 (5 5 Aia ) La ol i€ 085 e chadie] LS
Onall s all U S Legld 5 lid 5 L Salle Jie Ll (358 (8 J 50 i LS Alaall Aalall (54!
43 il (e Yl 4 ) ol LA Sl el A 5a b Sl gal Gl st JUial o) (5 0 Ui (a9
G aenad A e Lo Gplamall Gl e adies ) Al il g Lgie 3 pseal) dgdaall cileluallt
o aealil) e g aghali aey sl Qi) (e Jlae Lo adiad cilelia Zal8) @b aging Liay "gilaii
G Jlpad) o e Aial) aludl ddlia e 5 )08 Clical gay Z Y1 Al Jlat) ¢ 50 Lapn s 43031 3 50
@B )l delivay ASati AL 458 by Jh (8 2268 delial Gundill (Say (a0 4nds &k
fasalall  Adiall lgallian (o B Al Jal y sl cansi ¥
Al s jladll &6 je adatiy oy el SV el golia@y) kel Laagd Al ) gl g 3ol &
a1 s el ¢y sS liall ST (pal s Aanalall & Alal) A8 5 SLaBY) 5 555 dle ) and s Apilaly)
bladl ag ) 4l sl Ay ) delially dagill dylas 4y il dole Cle ey dedin (a s 252y o
Lo pditiall Sl g de oSall il oY1 8 Jandl g Jagdasill 38 (ga 5 AuiaY)
gl Jaalill avet &y Gy e e Ll ) andedll dadail a8 5 90 eIl (S Y il 028 G e
Ofinldl aeny (5 Y Yool ellin G 281 A (e (alail) IS ayiny Ly S S8 Jeall 2808 i
IS U8 A8 58 pae Juitiy 4 Jiline puad aa o lag i GUATy gl nd ilia) Lage e (e
DY) 8 53 yie Laily i Al dpeliall il il Gl elld oo Lady Al culalaedd dplaly)
ApiaY) Alead) Ji55 55 jan halial auad ¥ dalaiie o liie 3 55 L oS 4 ) deliall bl
daidia Joo 488 wiati g dasaic s 4392 dilae Alee 29a 5 o Y Olee dihabe Jia Jgo 3 lad [l
dsfaa Glo Al sl cleliall b paluall jlaindd doladY) cilS il aia ) clnd) dedie b b
@ pad b allall Gy glee Akl delin 4 )8 5 jlal ulas gae allall sl alls
il IS gl b aiinss 3 5aal) daall Alleall i 53 Juiads 5 slall) Sl @l ke of 4,2 DW
GBsmall ud Ldial e Lo liall Claeall s 43V 5 OIS 2l 8 48 jide ay jlie JDA e Llle
(Sl 5 g (31 gaad 5 Lo dA (3 gl Lghadia 55y slaal) Gl ) spauaill s cah dyilanl
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a1l il 4 gall (5 LAY Gl HLia¥) 5 Ay yuall Culelie V) apad e <l s e 3y yall Jsall S 58
oanlill il i 8 D dpaal e a N o5 (el g ladll ae 4K jide oy jlie ae Jsaall Ll Chag
il e bl 5oy cdaals o jliie Aald) 8 A3 5all < LY e slill Coall (e 4l (3D
A el 5 3 a Adaall Alalall 50

S 8 NS ) <yt Dlaall Alaall Jige Jiali dlee LeSI 58 Y it dilee g1 Gl Alianally
Aige G aks Gudai o el L goall ad La ey A el Jsall (8 Q8 W juae ()5S Janll
Loallas |opmgaas Wilall Jia o0 Lanaiad Al by Al Andailly (g okl aaleil) (g aand 4a53 30
Al b, S

(S22ah) 2017 sle 19 ¢Luai pff caana aaal )

Document 3

-

acliall

0L

Shoy-dppede T

2019 i 53 11 ¢ A8l il Gl

FIN
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